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SEANCE DE 10H30 A 12H

ATELIERS TENNIS
REBOND, MUR, ECHANGES, ...
JEUX SPORTIFS

PETANQUE, BALLES ROULEES, TIR AU BUT, ...

25€/séance d'1h30
110€ / les 5 séances (sur la méme semaine)

Lundi 19 au vendredi 23
Lundi 26 au vendredi 30  Lundi 15 au vendredi 19

Lundi 22 au vendredi 26

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS

Accueil Tennis Padel Club Puilboreau
05 46 68 07 37




Stages Galaxie
7-10 ANS
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TENNIS PROGRESSION
DE 10H30 A 12H

DECOUVERTE - INITIATION -
PERFECTIONNEMENT

25€/séance d'1h30
110€ / les 5 séances (sur la méme semaine)

Accueil a partir de 8h30

Stages Ados
11-16 ANS
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DEMI-JOURNEE

TENNIS & MULTISPORTS
DE 9H A 12H00

TENNIS : DECOUVERTE - INITIATION -
PERFECTIONNEMENT,
PADEL, SPORTS COLLECTIFS

30€/ la demi-journée
130€/ les 5 demi-journées (sur la méme semaine) |

Avantages :

-10 % pour les fréres et sceurs
Une demi-journée offerte pour
les non licenciés et scolarisés
a I'école Jack Proust
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